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lekt dh izd`fr ,oa nk”kZfud vk/kkj                              
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eq[; 'kCn % lekt] izd̀fr] nk”kZfud] fl)kUr] lEcU/k] vkafxd] O;fDrokn] 

vk/;kfRed] vewrZ] lewg] lfefr;ka] bdkbZA             
izLrkouk  

tc ge bl l̀f’V ds ckjs esa fopkj djrs gS rks ikrs gS fd lekt 

dsoy euq’;ksa esa gh ugha ik;k tkrk vfirq Ik”kqvksa esa Hkh ik;k tkrk gSA lekt 

ds vko”;d y{k.k lekurk] fHkUurk] laxBu] lg;ksx ,oa vU;ksU;kfJrrk 

Ik”kqvksa esa Hkh ns[ks tk ldrs gSA Ik”kqvksa esa leku LokFkZ vkSj y{; j[kus okys 

Ik”kq ,d lkFk jgrs gSaA e`x e`xksa ds lkFk] xk; xÅvksa ds lkFk vkSj ?kksM+s ?kksM+ksa 

dks lkFk jgrs gSA Ik”kq lekt esa lekurk ds lkFk fHkUurk Hkh gksrh gSA tSls 

phfV;ka vFkok e/kq&efD[k;ksa ds lekt esa ,d jkuh gksrh gS] dqN uj gksrs gS 

vkSj vf/kdrj etnwj gksrs gSaA buesa O;ofLFkr Je foHkktu jgrk gS] ijLij 

lg;ksx jgrk gS vkSj fHkUu&fHkUu tho laxfBr :Ik esa dk;Z djrs gSaA lHkh 

,d nwljs ij vU;ksU;kfJr jgrs gSaSA ;gka ;g /;ku j[kus dh vko”;drk gS 

fd lekt ds ;s y{k.k Ik”kq lekt esa vR;Ur viw.kZ vkSj vO;ofLFkr :Ik esa 

jgrs gSaA os ekuo lekt ds leku fodflr vkSj tfVy ugha gksrsA buesa 

lkekftd lEcU/k cgqr lhfer gksrs gS vkSj lkekftd <k¡pk cgqr ljy gksrk 

gSA ijLij mifLFkfr dh izrhfr ds :Ik esa euksoSKkfud rRo Ik”kq lekt esa Hkh 

ns[kk tk ldrk gS] ijUrq fQj muesa euq’;ksa ds leku fHkUu&fHkUu izdkj ds 

lkekftd lEcU/kksa vkfn dh dYiuk ugha dh tk ldrhA Ik”kq lekt dh 

rqyuk esa euq’; lekt vf/kd tfVy gS vkSj mlesa euksoSKkfud rRo Hkh 

vf/kd tfVy gksrs gSA 

 ge ;gka Li’V :Ik ls dg ldrs gS fd Ik”kqvksa esa lekt rks gksrk gS 

ijUrq laLd`fr ugha gksrhA laLd`fr esa og lc lfEefyr gS tks euq’; us 

ekufld vkSj vk/;kfRed {ks= esa vftZr fd;k gSA og gekjs jgus vkSj lkspus 

ds <axksa esa] nSfud dk;Z dykiksa esa] lkfgR; esa] /keZ esa] euksjatu vkSj lq[kksiHkksx 

esa] gekjh izd̀fr dh vfHkO;fDr gSA Li’V gS fd laLd`fr Ik”kqvksa esa ugha ikbZ tk 

ldrhA og dsoy ekuo lektksa esa gh ikbZ tkrh gSA og ih<+h nj ih<+h 

ekufld :Ik ls lapkfjr gksrh gS tks vkn”kkZRed gksrh gS tcfd Ik”kq vkn”kksZa] 

fu;eksa vkSj izfrekuksa ds fo’k; esa lksp le> ugha ldrsA laLd`fr lapkj”khy 

gS vFkkZr~ ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks feyrh jgrh gSA Ik”kqvksa esa vf/kdrj 

lh[kuk iz;Ru vkSj Hkwy ls gksrk gs vkSj vusd dk;Z lgt fdz;k ds :Ik esa 

gksrs gSA os fiNyh ih<+h ds vuqHkoksa ls ykHk ugha mBk ldrsA laLd`fr esa lewg 

ds fo”okl] vkn”kZ] O;ogkj] fopkj vkfn lfEefyr gksrs gS] Ik”kqvksa esa ;s ughs 

gksrsA laLd`fr esa fu.kZ; vkSj ewY; lfEefyr gksrs gSaA Ik”kq esa fu.kZ; djus dh 

Lkkjka'k 

Lkekt ds Lo:Ik vFkok izd̀fr dks Li’V djus ds fy, lekt 

nk”kZfudksa us vusd fopkj izLrqr fd;s gS ijUrq mu fopkjksa esa lekt dh 

izd̀fr dks Li’V :Ik ls crkus okys rhu gh fl)kUr gesa lekt n”kZu esa 

feyrs gSaA ,d vkafxd fl)kUr] nwljk O;fDroknh fl)kUr rFkk rhljk 

v}Sronh vFkok vk/;kfRed fl)kUrA rhuksa fl)kUr viuh&viuh nf̀’V ls 

lekt ds Lo:Ik dks Li’V djus dk iz;kl djrs gSaA lekt ds Lo:Ik dh 

tfVyrk dks ns[krs gq,] lekt ds fuekZ.k esa fdlh ,d fl)kUr dks ugha 

ekuk tk ldrkA lekt ,d ,slk tfVy izR;; gS ftlds Lo:Ik dks tkuus 

ds fy, euq’; ,oa lekt ds lEca/k dks Li’V djus okys lHkh fl)kUrksa dk 

v/;;u vfr vko”;d gSA lekt dh izd̀fr ds v/;;u ls gh ;g lEcU/k 

Li’V gks ikrk gSA vr% fofHkUu lekt nk”kZfudks dh nf̀’V ls bl “kks/k i= 

esa lekt dh izd`fr ls lEcfU/kr fl)kUrksa dks crkus dk iz;kl fd;k x;k 

gSA  
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lkeF;Z ugha gksrh vkSj u mlesa 

ewY; gh gksrs gSA Ik”kqvks esa ekuo 

dh rjg dyk] dkuwu] uSfrdrk] lkfgR;] laxhr vkfn dk fodkl ugha gqvk 

gSA muesa 

Hkk’kk ;k rks gksrh gh ugha vFkok vR;Ur vfodflr :Ik 

esa gksrh gSA blfy;s muesa fdlh Hkh izdkj dh HkkSfrd 

vFkok vHkkSfrd laLd`fr ugha ns[kh tk ldrh gSaA euq’; 

,d lkekftd izk.kh gS] ;gka rd rks cgqr ls Ik”kq mlds 

leku gS D;ksafd os Hkh lkekftd izk.kh gS ijUrq euq’; 

lkekftd gksus ds lkFk&lkFk lkaLd`frd izk.kh Hkh gS] 

tcfd Ik”kqvksa esa laLd`fr ugha gksrhA vr% Ik”kqvksa esa 

lekt rks gksrk gS] ijUrq laLd`fr ugha gksrhA 

lkfgR;koyksdu  

izLrqr “kks/k i= ls lEcaf/kr egRoiw.kZ lkexzh 

eq>s MkW0 f”koHkkuq flag th dh iqLrd ^lekt n”kZu dk 

losZ{k.k* ds i`’B la[;k 53 ls 57 ij feyh gSA ;g 

iqLrd “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn }kjk o’kZ 2001 esa 

izdkf”kr gqbZ gSA dqN lkexzh MkW0 jkeukFk “kekZ }kjk 

fyf[kr iqLrd ^lekt n”kZu* ds i`0 la0 43 ls 59 ij 

miyC/k gSA ;g iqLrd dsnkjukFk jkeukFk ,.M dEiuh 

}kjk o’kZ 1990 esa izdkf”kr gqbZ gSA Hkkjrh; lekt n”kZu 

ls lEcfU/kr izeq[k lkexzh xhrk jkuh vxzoky th dh 

iqLrd ^Hkkjrh; lekt n”kZu ¼/keZ”kkL=ksa ds ifjizs{; esa½ 

ds i`0 la0 173 ls 217 ij mYysf[kr gSA ;g iqLrd U;w 

Hkkjrh; cqd dkiksZjs”ku] tokgj uxj] fnYyh }kjk o’kZ 

2008 esa izdkf”kr gqbZ gSA egRoiw.kZ lkexzh ts0 ,l0 

esdsUth dh iqLrd ^lekt n”kZu dh :ijs[kk* ftlds 

:ikUrjdkj MkW0 vftr dqekj flUgk th gS ds i`0 la0 

25 ls 38 ij fyf[kr gSA ;g iqLrd jktdey izdk”ku 

izk0 fy0 ubZ fnYyh }kjk o’kZ 2009 esa izdkf”kr gSA 

mijksDr iqLrdkas ds vykok lksly fjlpZ QkÅ.Ms”ku] 

dkuiqj }kjk izdkf”kr ^Jà[kyk ,d “kks/kijd oSpkfjd 

if=dk* ds X;kjgosa vad] oks03] tqykbZ&2016 ds vad esa 

i`0 la0 75&83 ij izdkf”kr MkW0 firkEcj nkl ds }kjk 

fyf[kr “kks/k i= ^^Hkkjrh; n”kZu dh “kks/k izfof/k;k¡** esa 

Hkh dqN lkexzh fo|eku gS rFkk mDr Qkm.Ms”ku }kjk 

izdkf”kr nwljh if=dk ^^ fjekfdZax ,u ,susykbts”ku** ds 

uosa vad] oks0 1] fnlEcj] 2016 ds i`0 la0 133&140 

ij izdkf”kr MkW0 firkEcj nkl th ds “kks/k i= ^lekt 

n”kZu dh i)fr;ka* esa Hkh egRoiw.kZ fyf[kr lkexzh 

miyC/k gSA mDr QkÅ.Ms”ku }kjk izdkf”kr ^Jà[kyk ,d 

“kks/kijd oSpkfjd if=dk* ds oks0 5] vad 10] 

twu&2018 ds i`0la0 58&64 ij MkW0 firkEcjnkl th 

ds “kks/k i= ^ekuo LoHkko dh mRifÙk % ,d nk”kZfud 

foospu* esa Hkh dqN lkexzh miyC/k gSA mDr Qkm.Ms”ku 

}kjk izdkf”kr “kks/k if=dk ^Jà[kyk ,d “kks/k ijd 

oSpkfjd if=dk* ds oks0 5] vad&12] vxLr&2018 esa 

MkW0 ihrkEcj nkl th }kjk izdkf”kr “kks/k i= ^laLFkkvksa 

dh mRifÙk ,oa muds nk”kZfud vk/kkj* esa Hkh dqN lkexzh 

fo|eku gSA  

“kks/k i= dk mÌs”;  

izLrqr “kks/k i= esa euq’; ,oa lekt ds e/; 

lEca/k dks Li’V djus okys fopkjksa dh foospuk djus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA lekt ds LoHkko vFkok izd`fr dks 

Li’V djus okys fopkjksa ij lekt n”kZu esa de /;ku 

fn;k x;k gSA vr% bl “kks/k i= ds ek/;e ls eSaus 

lekt ds Lo:Ik dks foLr`r :Ik ls Li’V djus dk 

iz;kl fd;k gS rkfd fo’k; fo'ks’kKksa ds le> es lekt 

dk LoHkko vPNh rjg ls vk ldsaA                     

lekt dh ifjHkk’kk  

lkekU; :Ik ls lekt “kCn dk vusd vFkksZa esa 

iz;ksx fd;k tkrk gS] tSls efgyk ds lewg dks efgyk 

lekt dgrs gS rFkk dqN fo”ks’k laLFkkvksa dks Hkh lekt 

dgk tkrk gS] blh izdkj czã lekt] vk;Z lekt 

vkfnA vr% lekt dh ,d ,slh fuf”pr ifjHkk’kk gksuh 

pkfg;s ftlls mls vU; ekuo lewgksa ls i`Fkd fd;k tk 

ldsA lekt lekU; gS] vewrZ gS vkSj vewrZ lEcU/kksa dh 

,d O;oLFkk gS tks ekuo lekt esa ik;h tkrh gSaA 

lekt dks lhfer ugha fd;k tk ldrkA mleas leLr 

ekuo lEcU/k vkSj O;ogkj vk tkrs gSA lekt O;fDr;ksa 

esa ugha cfYd mudh ijLij fØ;kvksa rFkk ijLij 

lEcU/kksa esa ik;k tkrk gSA lekt bu ijLij lEcU/kksa dk 

,d isphank <k¡pk gS] ,d O;oLFkk gS] ,d izfreku gSA 

izeq[k lekt”kkL=h eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] ^^ 

lekt lkekftd lEcU/kksa ,d rkuk&ckuk gS] tks euq’;ksa 

ds vkilh lEcU/kksa esa O;Dr gksrk gSA** lekt vewrZ gS 

D;ksafd og euq’;ksa ds O;ogkjksa] lkekftd lEcU/kksa] 

jhfrfjoktksa vkSj fu;eksa vkfn dk ;ksx gSA lekt ,d 

og vewrZ lewg gS tks nks ;k vf/kd lnL;ksa ds chp 

fLFkr ijLij lEcU/kksa dh tfVyrk dk cks/k djkrk gSA 

vr% euq’;ksa esa tgk¡ Hkh fdlh izdkj ds vPNs ;k cqjs] 

mfpr ;k vuqfpr dksbZ Hkh lEcU/k gS ogk¡ ij lekt gSA 

eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] ^^ lekt lekftd 

lEcU/kksa ds rkus&ckus ds lkFk pyuksa vkSj dk;Zfof/k;ksa 

dh] izHkqRo vkSj ijLij lgk;rk dh] vusd lewgksa vkSj 

Jsf.k;ksa dh] ekuo O;ogkj ds fu;U=.kksa vkSj LoNUnrkvksa 

dh ,d O;oLFkk gSA bl ifjHkk’kk ds vuqlkj lekt ,d 

ifjorZu”khy vkSj tfVy O;oLFkk gSA mlesa euq’; dh 

fofHkUu izfdz;k;sa O;olk;] vkfFkZd] jktuSfrd rFkk vU; 

fdz;k;sa ,d&nwljs ds lkFk esy&tksy] vf/kdkj vkSj 

dÙkZO; bR;kfn ekuo thou ds fofHkUu i{kksa ds O;ogkj 

lfEefyr gSA mlesa euq’;ksa ds lewg] leqnk;] lfefr;k¡ 

rFkk oxZ vkfn foHkkx Hkh lfEefyr gSA vr% bl 

ifjHkk’kk ds vuqlkj lekt euq’;ksa ds ijLij O;ogkj] 

vUr%fdz;kvksa vkSj lkewfgd iz.kkfy;ksa dk ,d tfVy 

rkuk&ckuk gSA 

lekt dh izd`fr  

lekt dh ifjHkk’kk ls lekt dk izR;; cgqr 

dqN Li’V gqvk gSA vc lekt ds eq[; y{k.kksa dh 

foospuk ls lekt dk izR;; vkSj vf/kd Li’V gksxkA 

lekt lekurk vkSj fofHkUurk nksuksa ds fcuk ugha jg 

ldrkA lekurk vkSj fofHkUurk nksuksa ijLij fojks/kh 

vo”; gS ijUrq lekt ds fy;s nksuksa gh vko”;d gS] 

D;ksafd lekt ,d xfr”khy vkSj fodkleku O;oLFkk gSA 

lekt lkekftd lEcU/kksa dh O;oLFkk gSA bl O;oLFkk 

esa dHkh&dHkh lekurk ls vf/kd fo’kerk esa vkd’kZ.k gS] 
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D;ksafd fofHkUu O;fDr vFkok oxZ dHkh&dHkh fofHkUurk 

ds dkj.k gh ,d nwljs ds iwjd gksrs gSaA ekuo lekt 

euq’;ksa ls gh feydj curs gSa D;ksafd euq’;ksa esa LoHkko 

ls gh ewyHkwr rRo lHkh txg vkSj lHkh le; esa yxHkx 

,d ls gksrs gSA mnkgj.k ds fy;s lHkh ns”kksa esa vkSj lHkh 

;qxksa esa L=h iq:’k dk ,d nwljs ds izfr e/kqj vkd’kZ.k 

ik;k x;k vkSj Hkfo’; esa Hkh dHkh bl vkd’kZ.k ds u 

jgus dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ekuo lekt dk 

vk/kkj LrEHk ifjokj lewg bl vkd’kZ.k ij fVdk gSA 

ekuo lekt vusd lektksa esa caVk gqvk gSA bu fofHkUu 

lektksa dh :fp;ksa] ijEijkvksa] O;ogkjksa vkfn esa Hkkjh 

vUrj fn[kkbZ iM+rk gS vkSj blh dkj.k ,d lekt ds 

yksxksa dks fons”kh le>rs gSaA ijUrq ,d lekt ds yksxksa 

esa ijEijkvksa] yksd O;ogkjksa] :f<+;ksa vkfn dh lekurk 

ds dkj.k cM+s n`<+ lkekftd lEcU/k ik;s tkrs gSA bl 

izdkj okLro esa ekuo lekt dh uhao lekurk ij 

vk/kkfjr gSA lekt euq’;ksa ds vkilh lEcU/kksa ,oa 

fdz;kvksa ds laxBu vFkok O;oLFkk dks dgrs gSaA bu 

lEcU/kksa esa dqN u dqN lekurk ;k ,d:irk gksuk 

vko”;d gSA okLro esa lkekU; LokFkZ vFkok lkekU; 

y{; ds fcYdqy u gksus ij lkekftd lEcU/kksa dh 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA dgkor gS fd ^^leku 

“khy O;lus’kq la[;e~** vFkkZr~ leku “khy LoHkko okys 

feydj vFkok lekt cukdj jguk ilUn djrs gSaA 

e`xk% e`xS% lxeuqcztfUr xko”p xksfHkLrqjxkLrqjxS%** 

vFkkZr~ e`x e`xksa ds lkFk] xkS xkSvksa ds lkFk rFkk ?kksM+ksa 

ds lkFk jgrs gSA vjLrw ds vuqlkj] ^^euq’; ,d 

lkekftd izk.kh gSA bldk dkj.k euq’; dh vU; euq’;ksa 

ls lekurk] leku vko”;drk;sa] lekt Hkkouk;sa] leku 

mÌs”; vkSj leku vuqHkwfr;k¡ vkfn gSaA blh lekurk ls 

lkekftd psruk mRiUu gksrh gSA blh ls vuqHkwfr;k¡ 

vkrh gSA blh lekurk ls lkekftd psruk mRiUu gksrh 

gSA blh ls euq’; ek= dh ,drk dh Hkkouk iSnk gksrh 

gSA blh ls euq’; dk euq’; ds izfr izse] Lusg] 

lgkuqHkwfr] HkkbZ pkjk c<+rk gSA euq’;ksa esa lekurk dh 

Hkkouk c<+us ds lkFk&lkFk lekt dk nk;jk Hkh c<+rk 

tkrk gSA izkphudky esa jDr lEcfU/k;ksa dks leku le>s 

tkus ls tutkfr;ksa dk fuekZ.k gqvkA lekurk dh 

Hkkouk ds QSyus ls tutkrh; lekt c<+dj jk’Vªh; 

lekt gks x;kA blh Hkkouk ds vkSj c<+us ls vkt ekuo 

lekt dh ckr dh tkus yxh gSA  

 eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] ^^ izkjfEHkd 

lekt vkSj gekjs ledkyhu dqN vkfne lektksa esa 

lekurk dh Hkkouk jDr lnL;ksa vFkkZr~ okLrfod ;k 

ekus gq, jDr lEcU/kksa ij dsfUnzr gSA vk/kqfud lektksa 

esa lkekftd lekurk dh voLFkk;sa ifjofrZr gks xbZ gS] 

ijUrq lekurk dh ekSfyd /kkj.kk ftldks vkfne ekuo 

us jDr lEcfU/k;ksa ls tksM+ fn;k Fkk] jk’Vªh;rk tSls 

laxBu ds foLr`r fl)kUr esa vc Hkh ekStwn gS vkSj ;fn 

,d fo”o dk la?k’kZjr fl)kUr fot;h gksrk gS rks og 

vfuok;Z :Ik ls lEiw.kZ ekuo tkfr dh ewyHkwr ,drk 

ij vk/kkfjr gksuk pkfg;saA**  

lkekftd fHkUurk  

dsoy lekurk gh lekt dk ,d ek= y{k.k 

ugha gS] vfirq lkekftd lEcU/kksa esa fHkUurk Hkh lekt 

dk ,d vko”;d rÙo gSA ijLij vknku&iznku fHkUurk 

ij gh vk/kkfjr gSA ekuo lekt esa L=h&iq:’k ds n`<+ 

lEcU/k lekurk ij vk/kkfjr u gksdj fHkUurk ij 

vk/kkfjr gSA leku fyax okys O;fDr;ksa dh vis{kk fHkUu 

fyax okys O;fDr;ksa esa vkil esa vf/kd vkd’kZ.k gksrk gSA 

izfl) euksoSKkfud Qzk¡;M ds vuqlkj iq=h firk dks 

vkSj iq= ekrk dks vf/kd pkgrk gSA fHkUurk ds vk/kkj 

ij gh yksx ,d nwljs dh vko”;drkvksa dh iwfrZ dj 

ldrs gSaA ;fn euq’; esa lHkh O;fDr “kkjhfjd vkSj 

ekufld n`f’V ls ,d gksrs rks muds lkekftd lEcU/k 

cgqr lhfer jgrs vkSj mudk lkekftd <kapk phfV;ksa 

;k e/kqefD[k;ksa ds lekt dh rjg gksrk] ftlesa ,d 

jkuh gksrh gS] dqN uj gksrs gS vkSj vf/kdrj etnwj gksrs 

gSaA ekuo lekt ds brus vf/kd le`f)”kkyh gksus dk 

dkj.k mldh O;kid fofo/krk gh gSA euq’;ksa ds lHkh 

NksVs&cM+s laxBuksa] ifjokj] tkfr] lfefr vkSj leqnk; 

vkfn esa ijLij fofHkUurk ds dkj.k yksx ,d nwljs ds 

iwjd gksrs gSaA ekuo lekt dh fdz;k;sa vknku&iznku ij 

vk/kkfjr gSaA ;g ijLij fofue; fo”ks’k :fp] {kerk rFkk 

vfHk:fp vkfn dh fHkUurk ds dkj.k gh gSA fookg dh 

laLFkk rFkk ;kSu lEcU/k tSfod fHkUurk ds gh dkj.k gSA 

Je foHkktu lekt ds vkfFkZd <kaps dk vk/kkj gSA ;g 

blh dkj.k gS fd gj ,d O;fDr gj ,d dk;Z vU;ksa ls 

vPNk dj ldrk gSA fofHkUurk u gks rks lekt dh 

cgqr lh vkfFkZd fdz;k;sa BIi gks tk;saA lekt esa 

vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa dh dk fu”p; fHkUurk ds vk/kkj 

ij gh gksrk gSA jktk] iztk] firk&iq=] xq:&f”k’;] 

L=h&iq:’k vkfn dh fHkUurk ds dkj.k gh muds 

vf/kdkj vkSj dÙkZO; vyx&vyx gksrs gSaA lekt ds 

lHkh lEcU/kksa esa O;fDr;ksa ds vf/kdkj vkSj dÙkZO; ,d 

nwljs ls fHkUu gksrs gS vkSj blhfy, os ,d nwljs ds 

iwjd gksrs gS] ftlds dkj.k lekt dh O;oLFkk lqpk: 

:Ik ls pyrh jgrh gSA  

 bl izdkj ge dg ldrs gS fd ekuo lekt 

esa lekurk vkSj fHkUurk nksuksa ,d mÙke lekt ds fy, 

vfr vko”;d gSA lekt ds vfLrRo] laxBu vkSj 

fodkl ds fy;s nksuksa ckrksa dk gksuk vko”;d gSaA bl 

lalkj esa vusd fHkUu&fHkUu iztkfr;ksa] jk’Vªksa vkSj ns”kksa ds 

gksrs gq;s Hkh vkt ^,d fo”o* dh psruk c<+rh tk jgh gS 

vkSj fo”o jkT; dh dYiuk dh tkus yxh gSA ijUrq 

fo”o dh ;g ,drk fofHkUu laLd`fr;ksa dh fofHkUurk dks 

lekIr djds ugha izkIr dh tk ldrhA fofHkUurk esa 

,drk fo”o lÙkk dk ,d egku lR; gSA tSls 

L=h&iq:’k ds ijLij vkd’kZ.k dk dkj.k fHkUurk gS] 

ijUrq ;fn muesa fdlh Hkh izdkj dh lekurk u gks rks 

osa feydj ,d lq[kh ifjokj dh jpuk ugha dj ldrsA 

vr% euq’; ds lekt esa lekurk ,oa fHkUurk nksuksa dk 

fo”ks’k egÙo gS] ftldks ,d mÙke lekt ds fuekZ.k esa 

vuns[kk ugh fd;k tk ldrkA buds vykok izR;sd 

lekt dk ,d viuk futh laxBu gksrk gS] ftlesa 

fdlh u fdlh izdkj dk Je foHkktu jgrk gSA ,dne 



 
 
 
                            

240 

 

 
 
P: ISSN NO.: 2394-0344                        RNI No.UPBIL/2016/67980                      VOL-3* ISSUE-6* September- 2018 

E: ISSN NO.: 2455-0817                                                                           Remarking An Analisation 

 
ls vlaxfBr yksxksa dks lekt ugha dgk tk ldrkA 

izeq[k lekt”kkL=h nqf[kZe da vuqlkj] ^^ dk;Z foHkktu 

ds dkj.k lkekftd dk;ksZa esa fHkUurk dh vis{kk lg;ksx 

vkSj lgdkfjrk vf/kd fn[kkbZ iM+rh gSA lg;ksx ij gh 

lekt dk thou fVdk gqvk gSA lekt esa 

vU;ksU;kfJrrk lekt ds fuekZ.k esa ,d egÙoiw.kZ rÙo 

gSA euq’; vdsys jgdj viuh vko”;drk dks iw.kZ ugha 

dj ldrkA blhfy, mls lekt dh vko”;drk iM+rh 

gS vkSj og LoHkko ls gh lekt esa jgrk gSA viuh 

vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, lekt ds lnL; ,d 

nwljs ij fuHkZj jgrs gSaA  

lekt dk izkd̀frd vk/kkj  

lekt nk”kZfud ekuo lekt dh izd̀fr vkSj 

y{;ksa dk foospu djrk gS vkSj y{;ksa dks le>us ds 

igys izd̀fr dks le>uk vko”;d gS vkSj izd̀fr ds 

foospu ls lcls igys ekuo lekt vkSj leqnk;ksa ds 

ewyk/kkjksa dk irk yxkuk vko”;d gS vFkkZr~ gesa ;g 

irk yxkuk gS fd ekuo lekt vFkok leqnk; izkjEHk esa 

dSls cusA bl lEcU/k esa fHkUu&fHkUu fpUrdksa us vius 

fHkUu&fHkUu fl)kUr izLrqr fd;s gSaA ;|fi ;g ugha 

dgk tk ldrk fd fpUru txr~ esa dksbZ Hkh le; ,slk 

Fkk] tc fd ekuo O;fDr lekt ls ckgj jgrk FkkA lp 

rks ;g gS fd leqnk; dh mRifÙk ls ;g ugha le>uk 

pkfg;s fd dksbZ le; ,slk Fkk tcfd lekt ugh Fkk 

vkSj fdlh dky esa mldh mRifÙk gqbZA okLro esa lekt 

ls vyx O;fDr vkSj O;fDr ls vyx lekt dh dYiuk 

fujk/kkj gSA tc ge lekt dh mRifÙk dh ckr djrs gS 

rks gekjk vk”k; ;g irk yxkuk gS fd ekuo izkf.k;ksa 

dks lekt vFkok leqnk; ds :Ik esa cka/kus okys dkSu ls 

ewy rÙo FksA D;k ekuo lekt Ik”kqvkas ds leku 

;wFkpkfjrk ;k ,slh gh fdlh vU; ewy izof̀Ùk;ksa dk 

ifj.kke gS \ D;k lkekftd thou esa foosd dk dksbZ 

egRo gS \ D;k yksx ijLij le>kSrk djds lekt 

cukdj jgus yxs \ vFkok D;k fcuk lksps fopkjs gh 

viuh ewy izof̀Ùk;ksa ls ck/; gksdj euq’; lekt esa jgus 

yxs \ vFkok D;k fcuk lksps fopkjs gh viuh ewy 

izòfÙk;ksa ls ck/; gksdj euq’; lekt esa jgus yxs \ 

lekt ds izkd̀frd vk/kkj ds fo’k; esa lekt nk”kZfudksa 

us eq[; :Ik ls fuEufyf[kr fl)kUr izLrqr fd;s gS %&  

O;fDroknh vFkok lkekftd le>kSrs dk fl)kUr  

O;fDr ,oa lekt ds lEcU/k ds ckjs esa izeq[k 

fl)kUrksa esa lkekftd le>kSrs ds fl)kUr dks ekuk 

tkrk gSA ik”pkR; n”kZu dh l=goha “krkCnh esa gkWCl 

uked nk”kZfud us vius izfl) xzUFk ysfo;kFku esa dgk 

gS fd euq’; dks mldh mP£`[ky] ik”fod rFkk LokFkhZ 

izòfÙk;ksa ls cpkus ds fy;s lekt dk fuekZ.k gqvkA ,sMe 

fLeFk ,oa mlds vuq;kf;;ksa ds vuqlkj lekt 

ikjLifjd vFkZ O;oLFkk pykus ds fy;s cukbZ xbZ ,d 

d`f=e i)fr gSA 18oha “krkCnh esa QzSap nk”kZfud :lksa us 

vius izfl) xzUFk lks”ky dkWUVªsDV esa bl fl)kUr dk 

izcy leFkZu fd;k fd O;fDr;ksa us vkil esa le>kSrk 

djds lekt dk fuekZ.k fd;kA bl fl)kUr ds vU; 

leFkZdksa esa tkWu ykWd rFkk gkWc gkml gSA bl fl)kUr 

ds vuqlkj izd`fr esa lHkh O;fDr LorU= mRiUu gq;sA 

O;fDr lekt ds igys FkkA mlds lekt ds ckgj Hkh 

vius dqN fo”ks’k vf/kdkj gksrs gSA O;fDr;ksa us vkil esa 

le>kSrk djds lekt dks tUe fn;k vkSj mldks dqN 

vf/kdkj lkSaisA bl izdkj lekt ,d d̀f=e jpuk gS 

vkSj mls O;fDr ds uSlfxZd vf/kdkjksa dks Nhuusa dk 

dksbZ vf/kdkj ugha gSA lekt O;fDr ds vf/kdkjksa ij 

dsoy ml lhek rd fu;U=.k dj ldrk gS] tgk¡ rd 

fd mldks vf/kdkj lkSais x;s gSaA eSdkboj vkSj vk/kqfud 

lekt”kkfL=;ksa us lkekftd le>kSrs ds fl)kUr dks 

loZFkk HkzkUr ekuk gSA ;g fl)kUr u rks ,sfrgkfld 

rF;ksa ij vkSj u rkfdZd lR;ksa ij vk/kkfjr gSA bl 

fl)kUr dh ;g dYiuk lgh ugha izrhr gksrh gS fd 

ekuo izk.kh lekt ls i`Fkd ;k ckgj Hkh jg ldrs gSA 

nwljs] bl fl)kUr dh ;g dYiuk Hkh Bhd ugha gS fd 

O;fDr ekuo lekt cuus ls igys gh cu pqds Fks] 

D;ksafd lkekthdj.k O;fDrRo fodkl dh ,d vko”;d 

“krZ gSA okLro esa lekt ;k O;fDr ds igys vFkok ckn 

esa gksus dk dksbZ iz”u gh ugha gks ldrk vkSj lekt ds 

fcuk O;fDr dk fodkl ugha gks ldrkA tgk¡&tgk¡ 

euq’;ksa dks ekuo lekt ds ckgj jguk iMk gSa] ogk¡ 

mudk fodkl dHkh ugha gks ldkA HksfM+;ksa }kjk ikys gq;s 

euq’;ksa ds cPpksa ds mnkgj.kksa ls ;g ckr iq’V gksrh gSA 

bl izdkj lekt ds cuus ls igys O;fDr ds vfLrRo 

dh dYiuk Hkzkafriw.kZ gSA lekt ,oa O;fDr dk vfLrRo 

vyx&vyx ugha gks ldrkA  

lkekU; ladYi dh /kkj.kk dk fl)kUr  

dqN lekt nk”kZfud O;fDrxr ladYi ls 

vyx ,d lkekU; ladYi (General Will) dks Hkh lekt 

dk ,d Lo:Ik ekurs gSA muds vuqlkj ;g ladYi 

lewg dk ladYi gS vkSj ,d ,slk ladYi gS ftlesa fd 

lewg ds lHkh O;fDr;ksa ds ladYi “kkfey gSaA bl 

lkekU; ladYi dk rkRi;Z ,d lkewfgd vFkok lkekU; 

ladYi ls gS] ftldh O;fDr;ksa ds ladYi ls vyx 

viuh gh ,d lÙkk gS vkSj vius gh fo”ks’k y{k.k gS ,oa 

ftlesa Hkkx ysus ds dkj.k O;fDr;ksa ds O;ogkj esa dqN 

ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA loZizFke lekt nk”kZfud 

gkWCl us vius xzUFk ysfo;kFku esa lkekU; ladYi dh 

O;k[;k dh gSA gkCl ds ckn ykWd us vius xzUFk 

VªhVkbt vkWu xksouZesaUV esa bl fl)kUr dh foospuk dh 

gSA ekuo leqnk; dgk¡ rd lkekU; ladYi ij vk/kkfjr 

gS] bldh ijh{kk djus ds fy;s bl fo’k; esa fofHkUu erksa 

dk foospu djuk gksxk tks bl izdkj gS %& 

:lks dk er  

:lksa ds vuqlkj lekt dh LFkkiuk ,d 

lkekftd le>kSrs ds vk/kkj ij gqbZ gSA lekt ds 

dze”k% fodkl ds lkFk&lkFk yksxksa esa lkekU; ladYi 

dk fuekZ.k gqvk] ftldk y{; lEiw.kZ lekt vFkok 

lewg dk dY;k.k gksrk gSA :lksa lekU; ladYi dks 

lHkh dk ladYi ugha ekurs vFkkZr~ lkekU; ladYi 

O;fDrxr ladYiksa dk ;ksxek= ugha gS] cfYd mlesa dqN 

viuh fo”ks’krk;sa Hkh gSA ;g o;fDrxr ladYi ds leku 

LokFkZ ij vk/kkfjr u gksdj lekU; ladYi lewg ds fgr 
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ij vk/kkfjr gksrk gSA ;g fu%LokFkZ gksrk gSA :lksa us 

lekU; ladYi ds rhu y{k.kksa ds ckjs esa crk;k gS vFkkZr~ 

LFkkf;Ro] vkSfpR;] ,drkA lkekftd le>kSrs ds lEcU/k 

esa :lksa ds vuqlkj] ^^izR;sd O;fDr vius O;fDrRo vkSj 

viuh iw.kZ “kfDr dks lkekU; iz;ksx ds fy, lkekU; 

bPNk ds loksZPp funsZ”ku ds v/khu lefiZr dj nsrk gS 

rFkk ,d lewg ds :Ik esa gees ls izR;sd O;fDr lewg 

ds vfoHkkT; vax ds :Ik esa izkIr dj ysrk gSA** :lksa us 

vkxs dgk gS fd] ^^ tks dqN euq’; le>kSrs ls [kksrk gS] 

og gS izkd`frd LorU=rk vkSj fdlh Hkh oLrq dks ikus 

dk vlhfer vf/kdkjA blds cnys esa tks dqN og ikrk 

gS og gS ukxfjd ,oa uSfrd Lo=ark vkSj viuh lHkh 

oLrqvksa ij lqjf{kr LokfeRoA** bl le>kSrs dh lkekU; 

ckr ;g gS fd O;fDr ds LFkku ij lef’V rFkk O;fDr 

dh lkekU; bPNk ds LFkku ij lkekU; bPNk dks 

Lohdkj djuk D;ksafd lkekU; bPNk lnSo U;k;;qDr 

gksrh gS vkSj tu&fgr mldk y{; gksrk gSA :lks us 

lkekU; bPNk dks vfr egRow.kZ ekuk gS ftls og 

vlhfer] vfoHkkT; ,oa fof/k dk lzksr dgrk gSA :lks 

dk ekuuk gS fd lkekU; bPNk ds }kjk lEiw.kZ izHkqRo 

lEiUu lekt dh LFkkiuk gksrh gSA  

eSDMwxy dk er  

fofy;e eSDMwxy us lewg O;ogkj dh O;k[;k 

djus ds fy;s lewg eu dk fl)kUr mifLFkr fd;k vkSj 

blh ds vk/kkj ij mlus lkekU; ladYi dh /kkj.kk dh 

O;k[;k dhA muds vuqlkj tc lewg ds vf/kdka”k ;k 

lHkh yksx fdlh fo’k; ij lewg ds dY;k.k ds fy;s 

,d gh rjg ls lksprs gSa rks ,slh ifjfLFkfr esa ,d 

lkekU; ladYi fn[kykbZ iM+rk gSA  

uksohdkso dk er  

eSDMwxy ds er dks gh vkSj vf/kd Li’V vkSj 

ifj’d̀r djds uksfodkso us lkekU; ladYi dh /kkj.kk 

izLrqr dh gSA muds vuqlkj lkekU; ladYi lewg ds 

lHkh lnL;ksa dk ladYi u gksdj lewg esa usrkvksa vkSj 

izHkko”kkyh O;fDr;ksa dk ladYi gksrk gSA bUgha ds 

ladYi ls lkekU; ladYi curk gSA vU; yksx bUgha dk 

vuqlj.k djrs gS vkSj buds ladYi dks viuk ladYi 

eku ysrs gSA bl fl)kUr ds vuqlkj usrk vkSj egku 

O;fDr lekt ds “kjhj ds leku gS vkSj os lkekU; 

ladYi mifLFkr djds leLr lekt dks ewy vk/kkj 

iznku djrs gSaA  

ts0 ,l0 eSdsUth dk er  

eSdsUth us lkekU; ladYi dh /kkj.kk dks 

ifjokj ds mnkgj.k ls le>kus dh ps’Vk dh gSA ifjokj 

esa ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds dqN lkekU; fgr gksrs gSA 

dqN ckrsa lHkh ds fy;s lqfo/kktud gksrh gS vkSj dqN 

vU; ckrsa lHkh ds fy;s vlqfo/kktud gksrh gSaA bl 

izdkj dh ckrksa ds fo’k; esa ifjokj ds lHkh yksx 

lg;ksx ds vk/kkj ij dqN lkekU; fu.kZ; djrs gSA 

bUgha fu.kZ;ksa dks eSdsUth lkekU; ladYi dgrk gSA ;g 

ladYi O;fDrxr ladYiksa dk ;ksxek= ugha gS] cfYd 

blesa ,d ,drk gSA blesa lHkh dk lg;ksx gS vkSj ;g 

ifjokj ds lnL;ksa ds fofHkUu erksa dk lehdj.k djrk 

gSA ;g ijLij fopkj foe”kZ ds ckn fd;k x;k gSA pkgs 

blls ifjokj ds fdlh lnL; dh O;fDxr LorU=rk esa 

dqN ck/kk Hkh iM+rh gks ijUrq fQj Hkh ifjokj ds lkekU; 

fgr ds fy;s lHkh lnL; mldks ekurs gSA blesa eqf[k;k 

fo”ks’k :Ik ls funsZ”k nsrk gSA dHkh&dHkh rks mldk 

ladYi gh fopkj foe”kZ ds ckn ifjokj dk lkekU; 

ladYi cu tkrk gSA tgk¡ rd ifjokj dk iz”u gS] 

eSdsUth ds fopkj vuqfpr ekywe ugh iM+rs ijUrq 

ifjokj ds vykok vU; lewgksa esa ifjokj ds lnL;ksa 

tSlh ?kfu’Brk rFkk fgrksa vkSj y{;ksa dh ,drk ugha ikbZ 

tkrhA blfy;s muesa og lg;ksx Hkh fn[kykbZ ugha 

iM+rkA vr% eSdsUth ds fl)kUr ls fHkUu&fHkUu lewgksa esa 

lkekU; ladYi dh /kkj.kk dh O;k[;k ugha gksrhA 

ckFkZ dk er  

teZu euksoSKkfud ckFkZ ds vuqlkj euq’; ,d 

LokFkhZ tho gS vkSj og vius gh fo’k; esa lksprk gS] 

ijUrq nwljh vksj mldh lkekftd izxfr rHkh gks ldrh 

gS] tcfd og lkekftd fgr vkSj dY;k.k ds fo’k; esa 

lksps vkSj ladYi djsA lkekU; ladYi O;fDr dks 

lkekftd fgr ds fpUru vkSj ladYi ds fy;s vk/kkj 

iznku djrk gSA tc lewg ds fHkUu&fHkUu O;fDr leku 

ifjfLFkfr;ksa vkSj mÙkstukvksa dk vuqHko djrs gSa rks 

muesa U;wukf/kd leku izfrfdz;k;sa tkx`r gksrh gSA 

izfrfdz;kvksa dh lekurk ls lewg esa vkRe&psruk tkx`r 

gksrh gSA ;g vkRe psruk gh lkekU; ladYi dk fuekZ.k 

djrh gSA 

oqUV dk er  

ckFkZ ds leku gh oqUV dh /kkj.kk ds vuqlkj 

tc fofHkUu euq’; ijLij lg;ksx ls dksbZ ladYi 

mifLFkr djrs gS rks og ,d lkekU; ladYi gksrk gSA 

,d ladYi vU; ladYi dh iwoZ dYiuk djrk gSA bl 

izdkj ls ladYi dh fofHkUu bdkb;ksa dh ,d O;ofLFkr 

Jà[kyk cu tkrh gS ftldh dfM+;ksa esa lkisf{kd lEcU/k 

gksrk gSA oqUV ds vuqlkj lkekU; ladYi vkSj okLrfod 

ladYi dh izfdz;k esa dksbZ fo”ks’k vUrj ugha gSA tc 

fdlh lewg esa fdlh oLrq ds fo’k; esa lkekU; y{; gksrs 

gS rks lewg ds lnL;ksa esa ,d lkekU; ladYi cu tkrk 

gS ftldk dk;Z lHkh lnL;ksa dks ,d lw= esa cka/kuk gSA 

oqUV ds er esa lkekU; ladYi O;fDrxr ladYi ls 

vf/kd foLr`r] “kfDr”kkyh vkSj egRoiw.kZ ugha gSA vr% 

lkekU; ladYi dks ekurs gq, Hkh oqUV us O;fDrxr 

ladYi ds egRo ij tksj fn;k gSA muds vuqlkj egku 

,oa izHkko”kkyh yksxksa ds O;fDrxr ladYiksa dk lkekU; 

ladYi ij cM+k izHkko iM+rk gSA 

ckslkads dk er  

ik”pkR; nk”kZfud ckslkads us lkekU; ladYi 

dh O;k[;k nk”kZfud vk/kkj ij dh gSA ckslkads ds 

vuqlkj lalkj dh lHkh oLrq, viw.kZ gS tcfd og 

lekt :ih iw.kZ dk ,d va”k Hkh gSA ftl izdkj lekt 

iw.kZ gS] mlh izdkj lkekU; ladYi Hkh iw.kZ gSA ckslkads us 

okLrfod ladYi vkSj ;FkkFkZ ladYi esa vUrj fd;k gSA 

okLrfod ladYi vkn”kZ ladYi gSA mlds ewy rÙo 

O;fDr ds vkpj.k vkSj LoHkko esa fo|eku gSaA nwljh vksj 
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O;fDrxr ladYi ;FkkFkZ gS] ijUrq lkFk gh viw.kZ Hkh gSA 

;FkkFkZ ladYiksa ds laxfBr gksus ij muesa okLrfod 

ladYi dh iw.kZrk ns[kh tk ldrh gSA bl izdkj 

okLrfod ladYi foosdiw.kZ] mfpr vkSj lkekftd 

ladYi gSA ;gh lkekU; ladYi gSA ;g O;fDrxr ;FkkFkZ 

ladYi ls Å¡pk gSA ;|fi blesa va”k ds :Ik esa 

O;fDrxr ladYi “kkfey gSaA ckslkads us jkT; dks 

lkekU; ladYi dk ewfrZeku :Ik ekuk gSA 

vkafxd vFkok vo;oh; vFkok tSfod fl)kUr 

bl er ds vuqlkj lekt tho ds leku ,d 

lko;o jpuk gSA ;g fl)kUr IysVks] dzkbLV] lUr iky 

vkSj ckn esa gcZVZ LisUlj ds fopkjksa esa feyrk gSA bl 

fl)kUr ds vuqlkj ekuo ,d c`gn izk.kh gS ftldk 

<k¡pk vkSj dk;Z oS;fDrd izk.kh ds leku gS vkSj tks 

mUgha fu;eksa ds vuqlkj fodflr Hkh gksrk gSA bl 

lekt “kjhj ds dks’k O;fDr gSA lfefr;k¡ vkSj laLFkk;sa 

bR;kfn mldh /kefu;k¡ gSA LisUlj ds vuqlkj] 

^^lkekftd <k¡psa dh rqyuk ,d Ik”kq ds “kjhj ls dh tk 

ldrh gS] ftldh ikpu O;oLFkk ds leku lekt esa 

vkS|ksfxd vkSj d̀f’k dh O;oLFkk gSa] ân;] ukfM;ksa vkSj 

/kefu;ksa ds lkFk jDr izokg dh O;oLFkk ,d jk’Vª ds 

;krk;kr vkSj lUns”kokgu dh O;oLFkkvksa ds leku gSa] 

ukM+h] laLFkku ljdkj ds leku gS vkSj blh izzdkj vkSj 

Hkh gSA** 

vkn”kZoknh vFkok v}Sronh fl)kUr   

vc rd ds foospu ds vk/kkj ij ge dg 

ldrs gS fd lkekU; “kqHk dk fl)kUr lekt n”kZu esa 

O;fDr iz/kku vkSj lef’V iz/kku fl)kUrksa ds e/; ,d 

le>kSrk gSA blds vuqlkj u rks oS;fDrd LokFkZ gh 

lEiw.kZ “kqHk gS vkSj u lkekftd LokFkZ gh ,dek= lk/; 

gSA ekuo O;fDrRo dh [kkst iw.kZ ls iF̀kDdj.k esa ugha 

cfYd mlds vUnj ,d fuf”pr LFkku dks iwjs ân; ls 

xzg.k djus esa dh tkuh pkfg,A iw.kZ ls lEcU/k j[kus esa 

gh O;fDr dh lÙkk gSA ;g iw.kZ dk ,d vfoHkkT; vax 

gSA ;g fl)kUr IysVks] vjLrw bR;kfn izkphu nk”kZfud 

,oa fQ[Vs] “ksfyax] gsxsy] xzhu] czSMys] eSdsUth] E;wjgSM] 

tsEl lsFk vkfn vkn”kZoknh lekt nk”kZfudks ds fopkjksa 

esa ik;k tkrk gSA 

lekt ds Lo:Ik dks Li’V djrs gq, MkW0 

f”koHkkuq flag th us viuh iqLrd ̋lekt n”kZu dk 

losZ{k.k** ì’B la[;k 53 ls 57 ij mijksDr fl)kUrksa dh 

O;k[;k djrs gq, rhu fl)kUrksa dks crk;k gS] tks 

fuEuor gS %& ¼1½ tSfod fl)kUr ¼2½ O;fDroknh 

fl)kUr ¼3½ v}Sroknh fl)kUrA 

¼1½ tSfod fl)kUr ftldks vxazsth esa Organic 

Theory dgk tkrk gSA bl fl)kUr ds vuqlkj O;fDr 

vkSj lekt ds lEcU/k dks thfor izk.kh ds mnkgj.k ls 

le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA ekuo “kjhj ftl 

izdkj fofo/k vaxksa ls feydj cuk gS mlh izdkj lekt 

dh lajpuk Hkh vusd vaxksa ls gq;h gSA vaxksa ds Lora= 

:Ik ls tSls “kjhj dk vfLrRo gksrk gS oSls gh O;fDr;ksa 

ls vyx lekt dk Hkh vfLrRo gSA ijUrq “kjhj ls 

i`Fkd mlds vaxksa dh dYiuk ugha dh tk ldrh] Bhd 

mlh izdkj lekt ls vyx O;fDr;ksa ds vfLrRo dh 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA ftl izdkj “kjhj dk 

fodkl gksrk gS] mlesa ifjorZu gksrk gS] mlh izdkj 

lekt dk Hkh fodkl gksrk gS] mlesa Hkh ifjorZu gksrk 

gSA  

tSfod fl)kUr ds rF;ksa ,oa fopkjks ds losZ{k.k 

ls irk pyrk gS fd bldk izfriknu vR;Ur izkphu 

dky ls gh fd;k x;k gSA IysVks us Hkh lekt vkSj jkT; 

dh rqyuk izkf.k ds “kjhj ls dh Fkh vFkkZr~ mUgksaus 

lekt vkSj jkT; dh rqyuk ,d fo”kkydk; euq’; ls 

dh gS rFkk jkT; ds “kkld ;ks)kvksa rFkk lk/kkj.k dk;Z 

djus okys euq’;ksa dks mlus O;fDr dh cqf)] lkgl rFkk 

bPNk vkSj vko”;drk dk izrhd ekuk gSA IysVks ds 

leku gh flljks us Hkh lekt dh rqyuk “kjhj ls dh gS 

rFkk jkT; ds “kkld dks vkRek ds leku ekuk gSA ftl 

izdkj vkRek dk “kjhj ij fu;U=.k gksrk gS mlh izdkj 

“kkld lekt ij “kklu djrk gSA dkUV ds iwoZorhZ 

teZu vkn”kZoknh nk”kZfud Qh[Vs dk ekuuk gS fd izkf.k 

“kjhj ds izR;sd Hkkx lEiw.kZ “kjhj dh j{kk djrk gS Bhd 

blh izdkj dk lEcU/k ukxfjd rFkk lekt ;k jkT; ds 

chp gksrk gSaA CyaV~”kyh us Hkh lekt dks ltho ekuo 

ds :Ik esa fu:fir fd;k gS] ftlesa iq:’kksfpr xq.k ik;s 

tkrs gSaA izfl) fczfV”k fodkloknh gcZVZ Lisalj us rks 

tSfod fl)kUr dk izfriknu gh fd;kA mUgksaus Hkh 

lekt “kjhj vkSj izk.kh “kjhj dh rqyuk djds dzfed 

fodkl ds vk/kkj ij lekt dh O;k[;k dh gSA nksuksa 

gh] Lisalj ds vuqlkj ltho gSa rFkk mudh 

thou&/kkj.kk dh izfdz;k ,d leku gSA mUgksaus Hkh 

lkekftd “kjhj rFkk izk.kh “kjhj esa cukoV lEcU/kh] 

izd̀fr lEcU/kh] izk.k lEcU/kh ,oa fopkj lEcU/kh 

lekurkvksa dk fu:i.k fd;k gSA mUgksaus Li’V djrs gq, 

dgk gS fd “kjhj esa efLr’d dk tks LFkku gksrk gS] 

lkekftd “kjhj esa jkT; dk Hkh ogh LFkku gSA 

if”peh n”kZu ds leku Hkkjrh; /keZ”kkL=ksa esa 

Hkh ekuo&lekt dh rqyuk “kjhj ls dh xbZ gSA osn ds 

,d eU= ds vuqlkj czkã.k lekt :ih “kjhj dk eq[k 

gS] {kf=; Hkqtk;sa gS] oS”; isV ;k tka?ks gSa rFkk “kwnz 

mldk iSj gSA “kqdzuhfr esa Hkh dgk x;k gS fd jkT; 

:ih “kjhj dh vka[ksa vekR; gSa] dku fe= gksrs gSa] eq[k 

dks”k gksrk gS] eu lsuk gksrh gS vkSj iSj nqxZ ,oa tuin 

gksrs gSA ekuo “kjhj vkSj lekt ds chp rqyuk ds }kjk 

fodkloknh rFkk vU; fopkjd O;fDr rFkk lekt ds 

vU;ksU;kfJr lEcU/k dk fu:i.k djuk pkgrs gSaA os ;g 

iznf”kZr djuk pkgrs gSa fd ftl izdkj vyx&vyx 

jgrs gq;s Hkh fofHkUu vax vaxh ij vkfJr gksrs gSa] mlh 

izdkj lekt ds fofHkUu vax ,oa mudh bdkb;ka i`Fkd 

gksrs gq;s Hkh ijLij ?kfu’B :Ik ls lEcfU/kr gksrh gSaA 

lekt esa ,slh O;oLFkk gksrh gS fd dqN O;fDr mRiknu 

djrs gSa] dqN mls ,d txg ls nwljh txg igqapkrs gSaA 

ekuo “kjhj dh Hkkafr lekt Hkh fodkl”khy gksrk gSA 

“kjhj dh rjg lekt esa  Hkh ,d dsUnzh; laxBu gksrk 

gS ftls ge ljdkj dgrs gSa] tks lekt ds fofHkUu vaxksa 
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ij fu;a=.k djrk gSA bl izdkj dh /kkj.kk ds vuqlkj 

lekt dh rqyuk esa O;fDr;ksa ds vf/kdkjksa dk cfynku 

fd;k tk ldrk gSA O;fDr;ksa ds fgr ,oa vf/kdkj 

lekt ds iw.kZr% v/khu gksus pkfg;sA bl tSfod fl)kUr 

ds vUnj lekt vkSj O;fDr “kjhj dh rqyuk dh x;h gS] 

og ns[kus esa Hkys gh vPNh yxs ijUrq okLrfod 

n`f’Vdks.k ls ns[kus ij nksuksa ds chp dsoy vkaf”kd 

lekurk gh LFkkfir dh tk ldrh gSA lkn`”; vuqeku 

dHkh Hkh ;FkkFkZ fu’d’kZ rd igqapus esa lgk;d ugha gksrk 

gSA bl izdkj ds fu’d’kZ dsoy laHkkO; gh gksrs gSaA 

ekuo “kjhj ds fodkl esa ftl izdkj fuf”pr voLFkk;sa 

gksrh gSa tSls ckY;koLFkk] fd”kksjkoLFkk] ;qokoLFkk vkfnA 

Bhd mlh izdkj dh fuf”pr voLFkk;sa lekt esa ugha 

ns[kh tk ldrhA vr% ftl izdkj “kjhj dk fodkl 

Lor% vkSj vkUrfjd gksrk gS] Bhsd mlh izdkj lekt dk 

fodkl ugha gksrkA lekt dk fodkl bPNk iw.kZ ,oa 

cká gksrk gSA blh rjg lekt vkSj mlds vax i`Fkd~ 

fd;s tk ldrs gSa tcfd “kjhj vkSj mlds vaxksa esa 

LFkk;h lEcU/k gksrk gS tks i`Fkd ugha fd;k tk ldrk 

gSA 

O;fDroknh fl)kUr  

bl fl)kUr ds ckjs esa MkW0 f”koHkkuq th 

fy[krs gS fd O;fDroknh fl)kUr O;fDr dks ,d LorU= 

bdkbZ ekurk gS tks fdlh nwljs O;fDr ij vkfJr ugha 

gksrk gSA O;fDr dks viuk vfLrRo LFkkfir djus ds 

fy, lekt dh vko”;drk ugha gksrh gSA og vius 

vkfFkZd vkSj vU; y{;ksa dh izkfIr lekt ds fcuk Hkh 

dj ldrk gSA O;fDroknh fl)kUr ;g ekurk gS fd 

tc detksj ,oa nqcZy O;fDr;ksa dks l”kDr ,oa cyoku 

O;fDr;ksa ls [krjk gksrk gS rks mUgsa lekt dh 

vko”;drk dk vuqHko gksrk gSA bl izdkj lkekftd 

O;oLFkk] j{kk ,oa vojks/k ds fy, gksrh gS] u fd iks’k.k 

,oa o`f) ds fy,A ;g fl)kUr lekt dh vis{kk O;fDr 

ij vf/kd cy nsrk gSA bldh /kkj.kk dk dsUnz fcUnq 

lekt u gksdj O;fDr gS D;ksafd O;fDr gh fofHkUu 

izdkj ds vuqHko izkIr djrk gS] blfy, izR;sd fopkj 

dk dsUnz fcUnq O;fDr gh gksuk pkfg;sA O;fDr vius 

y{;ksa dh izkfIr ds fy, fofHkUu leqnk;ksa] lekt] dqVqEc] 

tkfr dk fuekZ.k djrk gS ftuds fy, lk/; O;fDr gh 

gSA fdlh leqnk; ;k lekt ds fgr dk rkRi;Z mlls 

lEc) O;fDr;ksa ds fgr esa gh gSA gesa fdlh ,slh 

fopkj/kkjk ij cy ugha nsuk pkfg;s tks O;fDr dks xkS.k 

LFkku iznku djrh gksA oLrqr% lekt dh LFkkiuk 

O;fDr;ksa }kjk viuh bPNkvksa] vfHkyk’kkvksa vkSj vis{kkvksa 

dh iwfrZ ds fy, dh tkrh gSA lekt rks lk/ku ek= gS] 

mldks egRo nsus dh vko”;drk ugha gSA ml ij lk/; 

dh vis{kk vf/kd cy ugha fn;k tkuk pkfg;sA lekt 

dks O;fDr;ksa ds fdz;k&dyki esa vko”;drk ls vf/kd 

gLr{ksi ugha djuk pkfg;s ftlls fuckZ/k :Ik ls O;fDr 

vius fodkl&iFk ij vxzlj gks lds rFkk vius 

O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djus esa l{ke gks ldsA 

ekuo thou ds ftrus Hkh i{k gSa] tSls& vkfFkZd] 

lkekftd] lkaLd`frd ,oa jktuhfrd] muesa O;fDr dks 

[kqyh izfrLi)kZ dk volj izkIr gksuk pkfg;s ftlls fd 

O;fDr dk LorU= fodkl gks ldsA O;fDr vius fgrksa 

dh iwfrZ djus esa iw.kZ l{ke gksrk gSA vr% lekt dks 

mlds ekxZ esa ck/kd ugha cuuk pkfg;sA lekt fopkjdksa 

dk lq>ko gS fd lekt dks ;gk¡ ij ^;n~HkkO;e~* dh 

uhfr dk ikyu djuk pkfg;s vFkkZr~ fcuk gLr{ksi fd;s 

O;fDr dks LorU=rkiwoZd vius y{;&izkfIr dk iz;kl 

djus nsuk pkfg;sA O;fDroknh ;g fl)kUr jkT; dks 

,d vko”;d cqjkbZ ekurk gS vFkkZr~ jkT;&laLFkk ds 

mUewyu dk i{k/kj Hkh ugha gSA O;fDr;ksa ds vokafNr 

vlekftd vkpj.k ij fu;a=.k LFkkfir djus ds fy, 

jkT; dk gksuk vko”;d gSA O;fDr vius y{; dks izkIr 

djrs le; tc nwljs O;fDr;ksa dks ck/kd ikrk gS rks 

og nwljs O;fDr;ksa dh Lora=rk dks lekIr djus dk 

iz;kl djrk gSA vr% bl izdkj dh izòfr;ksa ij 

fu;U=.k LFkkfir djus ds fy, jkT; dh vko”;drk 

gksrh gSA O;fDrokn dh /kkj.kk gS fd euq’; iw.kZrk izkIr 

djus esa l{ke gS] tc rd fd og viw.kZ gS rc rd 

jkT; dh vko”;drk gS ijUrq t cog iw.kZrk izkIr dj 

ysrk gS rks jkT; :ih laLFkk dh dksbZ vko”;drk ugha 

gksrh gSA bl izdkj tgk¡ rd O;fDr dh viw.kZrk dk 

iz”u gS] ml ij fu;a=.k LFkkfir djus ds fy, jkT; 

dh vko”;drk gS ijUrq O;fDr dh LorU=rk esa ck/kd 

gksus ds dkj.k jkT; ,d vko”;d cqjkbZ gh gSA  

v}Sroknh fl)kUr 

bl fl)kUr dh fo”ks’krk gS fd ;g O;fDroknh 

fl)kUr dk fojks/kh gS vkSj O;fDr dks iw.kZ:Ik ls lekt 

ij vk/kkfjr ekurk gSA lekt ls iw.kZr;k Lora= :Ik ls 

O;fDr ds vfLrRo dh dYiuk ugha dh tk ldrh vFkkZr~ 

os lEiw.kZ lewg esa O;fDr ek= vk.kfod bdkb;ksa ds :Ik 

esa gksrs gSa] izR;sd vU; ij vkSj izR;sd lEiw.kZ ij vius 

vfLrRo ds fy, vkfJr gksrk gSA v}Sroknh fl)kUr 

,d gh ijelÙkk esa fo”okl djrk gS vkSj ekurk gS f 

dbl txr~ esa tks fofo/krk] vusdrk gS] mls mlh ,d 

ijelÙkk dh vfHkO;fDr ekuk tkrk gSA bl v}Sroknh 

fl)kUr ds nks :Ik gSa%& ,d HkkSfrdoknh ,dokn 

(Materialistic Monism) rFkk nwljk v/;kRe vFkok 

psrukoknh ,dokn (Spiritual Monism)A igyk fl)kUr 

fdlh ,d HkkSfrd rÙo dks ijekRek ds :Ik esa Lohdkj 

djrk gS tcfd nwljk fl)kUr fdlh psru vk/;kfRed 

lÙkk dks ije rÙo ds :Ik esa Lohdkj djrk gSA lekt 

n”kZu dh n`f’V ls v}Sroknh O;k[;k ds vuqlkj lekt 

esa ,d pru rÙo fo|eku gSA euq’; ,d vk/;kfRed 

psru izk.kh gS vkSj blh ds ifj.kkeLo:Ik fofHkUu 

laLFkkvksa vkSj O;fDr;ksa ds fdz;kdyki fu;af=r gksrs gSA 

euq’; dk lkekftd vkSj jktuSfrd thou mldh 

vkfRed] ckSf)d rFkk ekufld of̀Ùk;ksa }kjk lapkfyr 

gksrk gSA v}Srokn ds vUrxZr lekt dks izkd̀frd 

laLFkk ekuk tkrk gS] u fd d̀f=e laLFkkA lekt euq’; 

dk gh O;kid :Ik gS ftlesa euq’; viuh uSfrd vkSj 

vk?;kfRed bPNkvksa o vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk gSA 

O;fDr vkSj euq’; ds fgrksa esa u rks dksbZ Vdjko gS] u 

gh dksbZ vk/kkjHkwr Hksn gSA O;fDr dh lef’V gh iw.kZrk 
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dh vfHkO;fDr gSA v}Srokn bl /kkj.kk dk leFkZu 

djrk gS fd lef’V gh iw.kZrk dh vfHkO;fDr gSA ;g 

fl)kUr bl /kkj.kk dk leFkZu djrk gS fd la;fer 

Lora=rk gh okLrfod vkFkksZa esa Lora=rk gS] u fd 

LosPNkpkfjrk vFkok LoPNUnrkA euq’; vius loksZÙke 

y{;ksa dh izkfIr lekt esa jgdj gh izkIr dj ldrk gSA 

lekt ds izfr lefiZr thou gh mPp thou gSA ;g 

fl)kUr lekt dks ,d vko”;d cqjkbZ u ekudj ,d 

vko”;d vPNkbZ ekurk gSA 

fu’d’kZ  

bl izdkj lekt dh izd`fr dks vusd lekt 

nk”kZfudksa us viuh&viuh nf̀’V ls Li’V djus dk 

iz;kl fd;k gSA ijUrq lekt ,d ,slk tfVy izR;; gS 

ftldh izd`fr dh lgh&lgh foospuk djuk ljy dk;Z 

ugha gSA eSus bl “kks/k i= esa viuh ,oa nk”kZfudksa dh 

n`f’V ls lekt dh izd̀fr dks Li’V djus dk iz;kl 

fd;k gSA O;fDr ,oa lekt ds e/; lEcU/k dks Li’V 

djus okys vHkh rd mijksDr foosfpr fl)kUr gh feyrs 

gS ijUrq esjk ekuuk gS fd lekt dh izd`fr oSlh gh 

gksxh tSlh ekuo dh izd̀fr gksxh D;ksafd ge lekt dks 

ewyr% ekuo ds LoHkko vFkok izd̀fr esa gh ikrs gS vkSj 

;gh dkj.k gS dh ge lekt n”kZu esa ekuo lekt dk 

gh v/;;u djrs gS D;ksafd ekuo ,d lkekftd izk.kh 

gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph  

1- MkW0 firkEcjnkl] lkekftd iqufuZekZ.k esa MkW0 

Hkxokunkl ds /keZ&n”kZu dk ;ksxnku] fo”oKku 

v/;;u laLFkku ,oa vafdr izdk”ku] eMk¡o] 

jksgfu;k] okjk.klh] o’kZ&2014 

2- izks0 v”kksd dqekj oekZ] izkjfEHkd lekt ,oa 

jktuhfr n”kZu] eksrhyky cukjlhnkl] okjk.klh] 

o’kZ&2006 

3. txnh”klgk; JhokLro]] lekt n”kZu dh Hkwfedk] 

fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh] o’kZ&2002 

4. MkW0 f”koHkkuq flag] lekt n”kZu dk losZ{k.k] “kkjnk 

iqLrd Hkou] bykgkckn] o’kZ&2001 

5. MkW0 jkeukFk “kekZ] lekt n”kZu] dsnkjukFk jkeukFk 

,.M d0] esjB] o’kZ&1998 

6. MkW0 ch0 ,u0 flUgk] lekt n”kZu&lkekftd o 

jktuhfrd n”kZu] liuk v”kksd izdk”ku] jkeuxj] 

okjk.klhA 

7. MkW0 firkEcj nkl] “kks/k i=&^ekuo LoHkko dh 

mRifÙk* oks0 5] vad&10] twu&2018] J`[kyk ,d 

“kks/kijd oSpkfjd if=dk] lks”ky fjlpZ 

Qkm.Ms”ku] dkuiqj] m0iz0 }kjk izdkf”krA 

8. MkW0 firkEcj nkl] “kks/k i=&^lekt dh nk”kZfud 

i`’BHkwfe* oks0 6] vad&4] ebZ&2018] ihfj;ksfMd 

fjlpZ if=dk] lks”ky fjlpZ Qkm.Ms”ku] dkuiqj] 

m0iz0 }kjk izdkf”kr] i`0la0 44&50- 

9. jkgqy lkad`R;k;u] ekuo&lekt] yksdHkkjrh 

izdk”ku] bykgkckn] o’kZ&2012 

10. ts0 ,l0 esdsUth] lekt&n”kZu dh :ijs[kk] 

:ikUrjdkj] MkW0 vthr dqekj flUgk] jktdey 

izdk”ku] u;h fnYyh] o’kZ&1962 

11. laxe yky ik.Ms;] lekt n”kZu dh ,d iz.kkyh] 

bykgkcknA 

12. MkW0 ân; ukjk;.k feJ] lekt n”kZu&lS)kafrd ,oa 

leL;kRed foospu] “ks[kj izdk”ku] bykgkckn] 

o’kZ&2009  

13. MkW0 jketh flag] lektn”kZu ds ewy rÙo] 

jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj] 1983 

14. Mh0 vkj0 tkVo] Hkkjrh; lekt ,oa fopkj/kkjk,¡] 

us”kuy ifCyf”kax gkml] t;iqj] o’kZ&2002 

15. gsafMªd foykse Q+ku ywu- fgUnh vuqokn- v:.k 

dqekj] izdk”ku laLFkku] valkj jksM+] ubZ fnYyh] 

o’kZ&2014 

16. MkW0 firkEcj nkl] “kks/k i=&laLFkkvksa dh mRifÙk 

,oa muds nk”kZfud vk/kkj] Jà[kyk ,d “kks/k ijd 

oSpkfjd if=dk] oks0 5] vad&12] vxLr&2018] 

lks”ky fjlpZ QkÅ.Ms”ku] dkuiqj }kjk izdkf”krA 

 

 

 

 

 

 

 


